
B u s i n e s s  F r ü h s t ü c k

30. September 2026 
08:00 – 10:30 Uhr
Schloss(park) Pöllau

6 Perspektiven aus der unternehmerischen Praxis

UNTERNEHMERISCH
GESUND.
Wie schaffen wir Unternehmen und Menschen dahinter, 
die langfristig gesund und zukunftsfähig bleiben?



P e r s p e k t i v e  0 1

Victoria Schlagbauer | Stefan Felsner
Geschäftsleitungsteam 
Akademie für Nachhaltigkeit

P o r t r a i t  ·  P l a t z h a l t e r

Organisation & 
Zukunftsfähigkeit

Wie gesund ist
dein Unternehmen
wirklich?
Zukunftsfähigkeit beginnt mit einem
ehrlichen Blick auf das eigene Unternehmen.

F o t o s :  B r a n d  I m a g e s



P e r s p e k t i v e  0 2

Birgit Pöltl
Unternehmerin & Yogi
Naturparkbauernhof Pöltl

Unternehmertum & 
Achtsamkeit

Unternehmerisch
gesund:
Verantwortung,
Balance und
eigene Grenzen.
Unternehmerische Gesundheit aus der Praxis –
zwischen Verantwortung, Achtsamkeit
und wirtschaftlicher Realität.

F o t o :  p o e l t l . a t



P e r s p e k t i v e  0 3

Mensch & 
Gesundheit

Thomas Gimpel
CEO
LEAN MC

Gesundheit ist
mehr als ein
Obstkorb.

Warum betriebliches Gesundheits-
management Teil verantwortungs-
voller Unternehmensführung ist.

F o t o :  l e a n - m c . c o m



P e r s p e k t i v e  0 4

Julia Fugger
Ökologin und KLAR! Managerin 
Naturpark Pöllauer Tal

R e g i o n  ·  S t e i e r m a r k

F o t o :  k l i m a - n a t u r p a r k - p o e l l a u e r t a l . a t /

Biodiversität & 
Lebensräume

Gesunde
Unternehmen
brauchen eine
gesunde Umwelt.

Warum Biodiversität, Lebensräume
und regionale Entwicklung vor allem in Zeiten des
Klimawandels Teil
unternehmerischer Gesundheit sind.



P e r s p e k t i v e  0 5

Stefan Prinz
Geschäftsführer 
beeex.red

Digitalisierung & 
Transformation

Digitalisierung,
die gesund
wachsen lässt.

Warum nachhaltige digitale 
Transformation Menschen und Unternehmen
stärken muss.

F o t o :  b e e e x . r e d



P e r s p e k t i v e  0 6

Philipp Strempfl
Managing Partner und Unternehmer
Strempfl & Partner

Finanzielle
Gesundheit

Wie gesund sind
deine Zahlen
wirklich?

Was wir aus Unternehmenskrisen
über finanzielle Gesundheit
lernen können.

F o t o :  s g a n d p . a t /



B u s i n e s s  F r ü h s t ü c k  
A k a d e m i e  f ü r  N a c h h a l t i g k e i t

30. September 2026
08:00 – ca. 10:00 Uhr
Bei Schönwetter: Schlosspark Pöllau, Freiluftklasse
Bei Schlechtwetter: Schloss Pöllau, Seminarraum 2. Stock

Mit Verpflegung aus dem Bauernladen Pöllau.

J e t z t  a n m e l d e n

UNTERNEHMERISCH
GESUND.
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